
全国こどもチャレンジカップ静岡県大会 

チャレンジカップサーキット対策ワークショップ 開催のお知らせ 
 

全国こどもチャレンジカップ大会初チャレンジの選手必見！ 

傾向と対策が学べる対策ワークショップです♪静岡県大会に向けてスキルアップしよう！ 
                       

開催日時   2014 年 12 月 23 日（火・祝） 

① エアロビクス（リトル）      10：00～10：30 

② エアロビクス（ジュニア・ユース） 10：30～11：00 

 指導インストラクター：宮田真里枝（日本こどもフィットネス協会公認インストラクター） 

 

③ ヒップホップ（リトル）        11：00～11：30  

④ ヒップホップ（ジュニア・ユース）  11：30～12：00 

指導インストラクター：吉野 明広（日本こどもフィットネス協会公認インストラクター） 

 

 

開催場所   清水ナショナルトレーニングセンター 

 

参加費      会員・ジュニア  各講座 1,080 円 

         ※参加者は出場選手・代表指導者のみとさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワークショップ申込書 

 

●申込者氏名                                    ●性別   男 ・ 女   

 

●区分     会員  ・  一般  ・ ジュニア  （代表指導者名                 ）   

 

●住所 （〒    -      ）                                          

 

●電話       （        ）         ●FAX        （        ）              

 

●携帯電話                     

 

●受講講座    

□①エアロビクス（リトル） □②エアロビクス（ジュニア・ユース）  受講費           円               

□③ヒップホップ（リトル）  □④ヒップホップ（ジュニア・ユース）  受講費           円    

 

 合計            円     

〒145-0071 東京都大田区田園調布 2-51-4 開発ﾋﾞﾙ 202  

Tel:03-5483-6224  Fax:03-5483-6235  

e-mail:jkfa@kids-fitness.or.jp http://kids-fitness.or.jp/ 

＜申込方法＞ 

お申込用紙に必要事項をご記入いただき、FAX または郵送にてお申込ください。

予約確認のお電話をさせて頂きますので、1 週間以内に受講費の 

お振込をお願い致します。（期間内にお振込のない場合はキャンセル扱いとなる 

場合がございます） 

講習の７日前までに最終ご案内を FAX にてお送り致します。 

（ご連絡は FAX のみとさせて頂きます。） 

 

＜お振込先＞ 

三井住友銀行  田園調布支店（普）1479090 一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

ゆうちょ銀行   10150-72950991        一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

（※ご入金後のキャンセル及び返金はできません。ご了承下さい。） 

 

★参加者の肖像権は主催者(一般社団法人日本こどもフィットネス協会)に帰属します。 

★受講人数が定員に満たない場合は延期になる場合もございますので、予めご了承下さい。 


