
 

開催日      2020年 2月 22日（土）～24日（月・祝） 【3日間】 

開催場所     MKダンススタジオ（鹿児島） 

参加者数     20H キッズヒップホップインストラクターライセンス取得講習会 11名/ワークショップ 4 名 

講師        一般社団法人日本こどもフィットネス協会公認エグゼクティブディレクター 神尾 直子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人日本こどもフィットネス協会主催 

20Ｈキッズヒップホップインストラクターライセンス取得講習会 実施報告 

子どもフィットネスの未来を担う若者達のための応援制度 

★若年層応援システム★ 

若い時の勉強や経験は、以後の人生において大変大きな意味合いを持ちます。 

若い世代が元気になるように、その時の感動を実際に味わってもらいたいと考えます。 

若い力が将来の協会を担うべく、人材育成の一環としてスタートした応援制度です。 

協会は若い世代の手助け、サポートをしていきたいと考えます。 

今回は８名の皆様が若年層応援システムで受講して下さいました。 

JKFAエグゼクティブディレクター 神尾直子先生からのメッセージ 

3回目の開催となる鹿児島ライセンス講習会は、若い力漲る素晴らしいメンバーと、こども指導のスペシャリスト、 

福祉関係スペシャリストの方々11名で行われました。鹿児島は、ダンススキルが高く、全国大会や世界大会にも 

出場し優勝獲得しているチームが、多数います。そんな中やはり、初めの一歩が、とにかく大事！と、 

こどもの心と身体を 1から学んで頂きました！ 

基礎の無いものには、何も乗らない！平等な指導の上にこそ指導が、成り立つ！をキーワードに行った 3日間、 

皆さん真剣に聞いてそして動いて下さいました。ありがとうございました！ 
 

 

【３日目】 

【１日目】 
若い力が輝く 3日間でした！ 

鹿児島 MK ダンススタジオ代表桑原先生からのリクエストにより実現した 20H キッズヒップ

ホップインストラクターコースが無事終了しました。 

桑原先生から感謝のお言葉をいただき、協会としても開催出来て本当に 

良かったと思います。 

基礎のダンススキルはもちろんのこと、子どもの心と身体の学びも新鮮に 

感じながら吸収してくださいました。 

JKFA-SI四元千波先生のサポートにも心から感謝申し上げます。 

♯キッドビクス ハッピーバースデーソングをご紹介をしました。 

日本こどもフィットネス協会 代表理事 渡辺みどり 

【２日目 ワークショップ】 

＜基礎体力トレーニングづくり＞ ＜キッズのヒップホップ＞ 

MKダンススタジオ 

鹿児島県鹿児島市石谷町 2067-2 

TEL 090-7467-1619 

E-MAIL info@mk-dance.com 

HP https://www.mk-dance.com/ 
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