
 

 

 

 

 

イベント名 JKFA コンベンション 2013in 愛知 

主催  一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

開催日 2013 年 6 月 9 日（日） 

開催場所 ぷらざ三河安城 

参加者数 49 名 

ワークショップ内容・講師・参加人数 

①キッズヒップホップ基礎編         【13：00～13：50】 協会公認コースディレクター 杉浦照枝 《41 名》 

②キッズコーディネーショントレーニング 【14：00～14：50】 協会公認教育ディレクター 高橋千恵子 《33 名》 

③キッズチアダンス（ポンダンス）幼児＆小学生低学年向き振り付け編 

【15：00～16:15】  協会公認教育ディレクター 高橋千恵子《29 名》 

 

 

「ダンスを学びたい人にオススメ！キッズ指導者必見ワークショップ！」のテーマの通り、ヒップホップ・チアダンス

の楽しい実技に加え、指導ポイント満載の充実したワークショップとなりました。 

 

『キッズヒップホップ基礎編』では、基礎のリズム＆動きを身に付ける遊びの要素・ゲームを取り入れはじめての

方も楽しくヒップホップ！『キッズコーディネーショントレーニング』では、コーディネーションとは・・・、というところ

から、誰でも楽しめる実技をご紹介。『キッズチアダンス（ポンダンス）幼児＆小学生低学年向き振り付け編』では、

チアダンスの基礎から楽しい振り付けまで楽しく踊りました！ 

 

「どの講座もすぐにレッスンにとり入れたい内容でとても勉強になりました」「レッスンの進め方、子ども達とのコミ

ュニケーションのとり方がとても勉強になりました」「コーディネーショントレーニングは子ども達だけでなく、親子

や大人クラスでもできる内容で、期待していた以上の素晴らしい内容でした！」など参加者の皆様より貴重なご

意見も頂きました。 

今年は、渡辺みどり協会会長も会場に駆けつけ、協会会員様との懇親会が行われました。毎年、たくさんの協

会会員様がこの年に 1 度の愛知で開催されるワークショップにご参加して下さいます。いつもありがとうございま

す！是非、またのご参加お待ちしております！！ 
 

 

 

 

JKFA コンベンション 2013in 愛知 実施報告 
 

 

参加者の皆様との懇親会 

楽しい時間となりました。 

 


