
フォローアップ申請書 1.0版

　ＫＬＰポイントが１０ポイント未満であった理由をご記入ください。

　また、下記の項目で該当する内容の状況を記入して下さい。講習会／イベント等に参加不可能

であった理由などを考慮した上で個別にフォローさせて頂きます。尚、体調不良(妊娠/病気/怪我

等)環境変化(国外転居/家庭事情等)などの理由がある場合も、理由にご記入下さい。

　記入が終わりましたら、速やかに事務局へご提出下さい。

理由：

＊この2年間で、開催した又は参加したことのあるフィットネス関連イベントなどをご記入下さい。

年 月 　イベント名

年 月 　イベント名

年 月 　イベント名

年 月 　イベント名

＊この2年間で、行なった地域貢献活動・ボランティア活動・社会教育活動・福祉活動などをご記入下さい。

年 月

年 月

年 月

年 月

＊キッドビクス・エアロビクス・フィットネス以外の活動(学校教育、幼児教育、福祉活動など)をご記入下さい。

＊現在行っているレッスン指導状況（日時・場所・内容など）をご記入下さい。

私はキッドビクスライセンス資格更新フォローアップを、上記のとおり申請します。

年　　　　月　　　　日 署　名

今現在、ＫＬＰポイントは（＿＿＿）ポイントです。以下の諸事由により取得に及びませんでした。
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