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◇キッドビクスライセンス　システム概要

　キッドビクスライセンスとは、子どもフィットネス・キッドビクスの普及ならびに指導者育成を目的とし
た講習会・養成コースを受講し、その後に認定されます。キッドビクスライセンスを維持するには日本こど
もフィットネス協会会員であることが義務付けられています。
　また、キッドビクスライセンスには有効期限が設けられています。期限内に必要な手続きを行い、ライセ
ンスの維持継続に努めてください。

１．キッドビクスライセンスの維持と向上について

　資格更新のための継続教育単位は、キッドビクスライセンス保有者が最新の情報を得ること／最新の
知識を学ぶことで、指導技術の『維持』と『向上』を目的としています。継続教育単位を取得することの必
要性を理解して頂きますようお願い申し上げます。

２．キッドビクスライセンス取得日について

　キッドビクスライセンスの取得日は、受講した講習会の実施日となります。（複数日開催された場合は
最終日となります。）

３．キッドビクスライセンス保持の必要事項

①キッドビクスライセンス保持するためには、日本こどもフィットネス協会の会員であることが必須です。
　未会員の場合、ライセンス取得日より２ヶ月以内に会員手続きを行ってください。手続きが完了できな
　い場合にはライセンス失効となります。

②ライセンス有効期間は２年(単位は年度）です。期間の単位が年度であるため、有効期限は２年後の
　年度末となります。それにより、ライセンス更新時期は常に年度末に行います。
　　なお、更新事務手数料として￥3,000+税　を協会へお支払いください。支払い時に手数料が発生する
　場合は会員負担となります。

　　ex.　講習会参加日が2018年度8月22日であった場合には、ライセンス有効期間は２年（単位は年度）なので有効期限は

　　　　　２０２０年度末（2021年3月末）までとなります。

③ライセンス有効期間の２年（単位は年度）以内にキッドビクスライセンスポイント（KLP)を１０ポイント以上
　を取得するものとします。

 


