
2023年 11月 9日 

全国こどもチャレンジカップ 2023年度  

北海道大会 / GP HOKKAIDO大会  代表指導者の皆様  VOL ２―①   
 

一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

全国こどもチャレンジカップ大会運営委員会 

〒144-0047北海道大田区萩中 2-1-3 ビル三幸 2F 

TEL : 03-3741-7825 FAX :03-3741-7833 

 

全国こどもチャレンジカップ 北海道大会 / GP HOKKAIDO大会についてのご連絡をいたします。 

 

【開催日時】 2023年 11 月 23 日（木・祝） 

【開催場所】 函館アリーナ(サブアリーナ) 

【開場・受付開始・開会式他】   

9：50 入場、受付開始・アリーナ開放 10:25 開会式 13:54 ミニワークショップ 15:14 表彰式 

 

【大会タイムスケジュール・チャレンジパフォーマンスの部 出演順】 

上記内容を当協会ホームページにてアップいたしました。 

尚、ホームページ内容はあくまでも予定ですので、変更になる場合もございます。 

当日の会場アナウンスをよくお聞きくださいますようお願いいたします。 

日本こどもフィットネス協会 ホームページ http://kids-fitness.or.jp/  

 

【音  源】  ※チャレンジパフォーマンス出場チーム 

出場チームの音源 メイン音源 CD を当日受付にてご提出ください。    

提出された音源は大会終了後、放送席に取りにいらしてください。 

当日取りにいらっしゃらなかった場合は返却できませんので、予めご了承くださいますようお願いいたします。 

 

重要事項  音源は、3つ以上の「CDプレイヤー」で再生可能を確認したものをご提出ください。 

 

（注意事項）   

・必ず使用する１曲のみをスピード調整し提出してください。（当日のピッチコントロールはできません） 

・ケースと中身にエントリーグループ名・代表指導者名・曲名を記入してください。 

・複数チームを出場させる代表者はチームごとに音源をご用意ください。 

同一曲を複数グループで使用する場合でもそれぞれのチームごとに１つの音源をご用意ください。 

＊ＣＤ使用において、機材によっては読み込まない可能性もございます。 

 

【駐 車 場】 

乗用車駐車場   

 函館アリーナには駐車場(有料)がございます。   

※駐車場の台数には限りがありますので、ご来場の際は公共交通機関をご利用いただくようご協力をお願いいたします。 

 

【ゼッケン ・ 撮影許可証】  

ゼッケン・撮影許可証は代表指導者様にまとめてお送りいたしました。 

恐れ入りますが、選手へ配布をお願いいたします。（安全ピンなどのご準備をお願いいたします） 

※撮影許可証の追加分は当日お渡しいたします。 

 

【ルールについて】 

競技ルール・審査項目につきましては、協会ホームページ（http://kids-fitness.or.jp/）の 

「2023年度全大会共通要項」をご確認く 

 

【保護者の方へのご連絡】 

会場のご使用にあたり注意点がございます。 

別紙（ＶＯＬ．2－②）の内容を選手・保護者・関係者の方へ大会当日までにご伝達いただきますようお願いいたします。 

 

 

【大会プログラムについて】 

今年度地区大会において大会プログラムの配布は行いません。協会 HP にアップ致しましたので、そちらをご覧下さい。 

必要な方はプリントアウトしてご使用下さい。 

http://kids-fitness.or.jp/


 

【ミニワークショップ開催のお知らせ】 

13:54〜14:24 

 

パフォーマンスを上げるための体幹を高めよう！ 

 

ちょっと苦手な体幹トレーニング。支える力、コントロールする力、体幹力。 

頭もからだも心も、楽しく鍛えていきましょう。 

 

講師：小林貴美子 

参加費 500円 

 

※申し込みと支払い方法 

北海道大会、GP HOKKAIDO出場選手、またはその関係者(ご兄弟やチームメイト)の方は代表指導者の方がとりまとめ、 

お申し込みください。お支払いは代表指導者の方が、当日、受付の際、現金にてお支払いください。 

北海道大会、GP HOKKAIDO当日出場関係者以外の方でもご参加いただけます。その際は、当日お支払いください。 

ミニワークショップの撮影は出来ません。予めご了承ください。 

 

【表彰式】 

大会当日に結果発表、表彰式を行います。 

是非、ミニワークショップをお楽しみいただき、表彰式にご参加ください。 

 

※ミニワークショップの時間は当日の進行状況により多少変更になる場合もございます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2023年 11月 9日 

 

全国こどもチャレンジカップ 2023年度 

北海道大会 / GP HOKKAIDO大会  代表指導者の皆様  VOL ２ ―②   

 

一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

全国こどもチャレンジカップ大会運営委員会 

〒144-0047北海道大田区萩中 2-1-18三幸ビル 2F 

TEL : 03-3741-7825 FAX :03-3741-7833 

 
函館アリーナ （サブアリーナ）ご来場の皆様へ 

 

会場使用上の注意点をお知らせ致します。  

内容をご確認の上、くれぐれもお守り頂きますようお願い申し上げます。 
 

《会場使用上の注意点》 

・アリーナ内は土足厳禁です。アリーナに入られる場合は、室内シューズまたはスリッパ等の 

上履きをご用意ください。 

・チャレンジサーキットが行われる際、出場選手と付添い者１名以外はアリーナに入場できません。 

（審査の妨げとなりますのでアリーナ内での写真・ビデオの撮影はご遠慮下さい） 

・アリーナ内は飲食禁止です。アリーナ両サイドの給水場所で給水可能です。(養生シート上のみ) 

なお、給水はペットボトル（５００ml）またはスクィーズボトルなどの蓋があるものをご用意ください。 

・アリーナ内では、冷却スプレー・ヘアスプレー他類似品の使用はできません。 

 

《写真・ビデオ撮影》 

・全国こどもチャレンジカップでは安全面を考慮し、撮影許可証の無い方の写真・ビデオの撮影を禁止いたします。 

（携帯電話での写真・ビデオ撮影も同様です） 

・会場係員より提示の指示がある場合がございます。その際は、速やかにご提示をお願いいたします。 

（撮影許可証の裏面に記載あり） 

※撮影許可証は事前に代表指導者様より申請いただくこととなります。 

・写真・ビデオの撮影はサーキット（個人の部）際は観客席からのみ、パフォーマンス（グループの部）の際は 

観客席とアリーナ内の所定のエリア内からのみとさせていただきます。 

・三脚・一脚・脚立のご利用は安全上の理由から、観客席・アリーナを含む全てのエリアで禁止させていただきます。 

 また、観客席の手すりにビデオカメラを固定しての撮影も禁止とさせていただきます。 

・審査の妨げとなりますので所定のエリアを越えての撮影、カメラのフラッシュのご利用はご遠慮ください。 

 

★撮影許可証は、「2023年度地区大会」実施日迄、共通してご利用いただけます。 

 

《その他注意点》 

・観客席での飲食は可能ですがゴミはお持ち帰りください。 

・施設内のコンセントの使用はおやめください。（コテ・ドライヤー・携帯電話・デジカメ・ビデオカメラなど） 

・スペースが限られておりますので、皆様譲り合ってご観戦ください。 

・ヘアスプレー等は周りの方々への迷惑にならない場所でご使用いただきますようお願いいたします。 

 

※アリーナ内は土足厳禁となっております。また、非常口の前に荷物を置かないでください。 

外履きは紛失防止の為、お手元にお持ちくださいますようお願いいたします。 

（ビニール袋等をご持参ください。） 
 

 

着替え時の注意点 
・アンダーウェアではなく、スポーツウェアをなるべくご着用ください。 

・肌の露出が出来るだけ少なくなるように(裸にならないように)、 

大きなタオルを使用する等のご配慮をお願いいたします。 


