
 

一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

2026年 1月吉日 

-第 29回-こどもフィット＆ダンスフェスティバル 2026-VOL1- 

 

この度は「第 29回こどもフィット＆ダンスフェスティバル 2026」にお申込みいただき誠にありがとうございます。 

提出物のご案内とです。 

① プログラム写真・・・・2/15（日）メールにて併協会宛にお送りください。 

【プログラム写真提出時のお願い】                           

※携帯やタブレットで撮影する場合は横で撮影してください。 

※メールの件名には【チーム名】 を入れて送信してください。                   

※写真データには【チーム名】が分かるように画像に名前を付けて送信して頂きますようお願いいたします。   

② 誓約書の提出・・・・2/15（日）※内容をご一読の上、期日まで代表指導者さまのみご回答をお願いいたします。 

https://forms.gle/kw98k7P27bznnqxN9  

③ 使用音源（2分 30秒以内）・・・・2/22（日）協会必着 

※音源データはMP3（192k bps）で必ずご提出下さい。 

※音源データをメールにて協会アドレス⇒jkfa@kids-fitness.or.jp へお送りください。 

※当日のピッチコントロールなどは出来かねますので予めご了承ください。 

④照明プランシートの提出・・2/22（日）協会必着 

下記照明プランシートをチーム分ご記入頂きご提出下さい。 

◆◆基本の出ハケについて◆◆  

・前のチーム演技終了後、ステージ照明が消えたらステージ進行係の合図に従って下手（ステージ向かって左側）より入

場。その間に司会よりチーム名紹介があります。ステージ照明がつき、曲がスタートするので演技を開始して下さい。 

＊ステージ下手ラインテープの外側で板付きも基本の出ハケにあたります。 

・演技終了（最後の決めポーズ）から約 3秒後ステージ照明が消えますのでステージ上手（ステージに向かって右側）

に退場。 
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