
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人日本こどもフィットネス協会主催 

ケアプラスＴＭ ＣＰＲ と ＡＥＤ 
乳幼児・小児～成人（全年齢対象） 
2022年 12月 27日（火） 12：30～17：30（30分休憩）  

           

会場：FFCLUB田園調布（東京都大田区田園調布 2-38-8）  

 

CPR(心肺蘇生法)と AED(自動体外式除細動器)に凝縮した救急法講習 

キッドビクスインストラクター必須のプログラム！！ 

★全年齢対象の救命法 

乳幼児～成人までの全年齢を対象とした救命法を学びます。 

日常生活でおこるかもしれない突然の緊急時に役に立つ内容です。キッドビクスインストラクターはもちろん  

子ども達と接する機会の多い方々に是非とも参加して頂きたいプログラムです。                 

★ＡＥＤ使用方法 

ショッピングモールや駅など、人が多く集まる場所に設置されているのを見かけるように 

なったＡＥＤ（自動体外式除細動機）。その AED の小児、成人への使用方法を学びます。       

★国際的な修了証 

このコースを修了すると、ＭＦＡ（メディック・ファースト・エイド）の発行する 

「ＭＦＡケアプラス ＣＰＲ＆ＡＥＤ全年齢対応」の修了カードが発行されます。 

ＭＦＡは国際的に認知度の高い、救命救急法の指導団体です。 

【受講費】 

一般￥16,500 会員￥15,400 SI￥14,300 

【ＫＬＰ】4.0 ポイント 

【持ち物】 

動きやすい服装/筆記用具 

お申込みは JKFA 公式ホームページよりご覧ください。 
 

 

 
講師：山田かほる  

所有資格：MFA チャイルドケアプラス(tm)インストラクター 

        MFA ベーシックプラス・インストラクター 

          MFA ケアプラス・インストラクター 

＜申込方法＞ 
お申込みは、JKFA 公式ホームページよりお申込み頂けます。 

お申込み後、開催 2 週間前までに最終ご案内をメールにてお送り致します。 

（ご連絡はメールのみとさせて頂きます。） 

※ご入金後のキャンセル及び返金はできません。ご了承下さい。 

★参加者の肖像権は主催者(一般社団法人日本こどもフィットネス協会)に帰属します。 

★定員になり次第締切らせて頂きます。 

JKFA 公式 HP JKFA 公式 LINE お得な情報を GET しよう！ 

【実習上の感染予防対策】 

コース中のすべての実習ではグローブを装着して実施し資材に直接触れることはありません。 

人工呼吸の実習では救助者はカスクを着用したままレスキュー呼吸をシミュレートします。 

スキル練習交代ごとに講習資材の除菌をいたします。 

 

 


