
 

 

 

 

 

 

 

平成 24 年度より文部科学省の新学習指導要領では中学校保健体育において、ダンスが 

必修化となり、「現代的なリズムのダンス」の中の一分野としてヒップホップも取り入れられることとなりました。 

ダンスを通じて子ども達を笑顔と元気にするインストラクターを目指しませんか？ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

＜スケジュール＞※3/17①～③のワークショップはコース生以外の方も参加できます！ジュニアの参加もお待ちしております！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAY 日時 カリキュラム（理論・実技が組み合わされたわかりやすい内容です） 

1 
3/16(土) 

12～19 時 

開講式＆オリエンテーション 

基本スキル①②ウォーミングアップ、リズム＆グルーヴ 

プロフェッショナル①ウォーミングアップ～クールダウン、コリオグラフィ、クリエイティブワーク 

プロフェッショナル②ウォーミングアップ～クールダウン、コリオグラフィ、クリエイティブワーク 

プロフェッショナル③エンターテイメント（6 歳以下のヒップホップ） 

①13：00～13：50 

リズムトレーニング 
誰でも楽しめる簡単リズムで 

基本を身に付けよう！  

②14：00～14：50 

キッズのヒップホップ 
可愛い！楽しい！カッコイイ！ 

幼児向けヒップホップを学ぼう！ 

 

③15：00～15：50 

ジュニアのヒップホップ 

～LA スタイル～ 
楽しくスキルアップできる振り付け＆クラスで 

活かせるリードテクニック 

満載です！（小学生～中学生向け） 

2 
3/17（日） 

10～19 時 

①②③各 一般 4,200 円/ 会員 3,150 円/ Jr. 2,100 円  ①②③各 KLP 1.0 

学校教育に関わる方々を応援します！学校関係者の方★特別価格２，１００円★（小学校・中学校・高校教諭の方） 

3 
3/18(月) 

10～16 時 

スキルチェック（修了検定） 

修了式＆パーティ 

２０ＨキッズヒップホップＤＡＮＣＥインストラクター 

短期集中ライセンス取得講習会 
 

日時日時日時日時            2013201320132013 年年年年 3333 月月月月 16161616 日日日日（（（（土土土土）～）～）～）～18181818 日日日日（（（（月月月月））））                    

会場会場会場会場            FF CLUB FF CLUB FF CLUB FF CLUB 田園調布田園調布田園調布田園調布（（（（東京都大田区田園調布東京都大田区田園調布東京都大田区田園調布東京都大田区田園調布 2222----38383838----8888））））    

受講費受講費受講費受講費    一般一般一般一般 75,00075,00075,00075,000 円円円円////会員会員会員会員 60,00060,00060,00060,000 円円円円////ＳＩＳＩＳＩＳＩ    52,50052,50052,50052,500 円円円円////リピーターリピーターリピーターリピーター52,50052,50052,50052,500 円円円円（（（（教材教材教材教材はははは含含含含まないまないまないまない））））    
 

<充実した教材> 

キッズファンク理論＆実技 HANDBOOK 

◆コース修了者には、修了証・ライセンスカードを発行します 

※ライセンスを維持する為には、日本こどもフィットネス協会の 

会員であることが義務付けられています。◆ＫＬＰ6.0ポイント 付与  

講師： 

協会エグゼクティブ 

ディレクター 

神尾 直子 

お申込・お問合せ 一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

〒145-0071 東京都大田区田園調布 2-51-4 開発ビル 202 

Tel:03-5483-6224  Fax:03-5483-6235 

e-mail:jkfa@kids-fitness.or.jp  http://kids-fitness.or.jp/ 

  

Free Boogie プロデュース大好評の LA ダンスツアー2013 年も開催予定！ 

（詳細は決まり次第 HP にてご案内いたします） 

Omarion の振付担当、Cypress Hill や Janet Jackson 等超大物とのコラボで 

有名な Free Boogie がツアープロデュース！お問い合わせはお早めに♪ 

若年層応援システム 

受講費受講費受講費受講費    ￥￥￥￥75,00075,00075,00075,000    →→→→    ￥￥￥￥52,50052,50052,50052,500    
次世代を担う若者達の人材育成のための応援制度です！ 

【対象年齢】16～25 歳まで（参加講習会当日） 

【特典】協会主催講習会受講費 定価より 30％割引 

＜申込方法＞ 

お申込用紙に必要事項をご記入いただき、協会宛にご返送下さい。 

予約確認のお電話をさせて頂きますので、1 週間以内に受講費のお振込をお願い致します。 

（期間内にお振込のない場合はキャンセル扱いとなる場合がございます） 

講習の７～１０日前までに最終ご案内を FAX にてお送り致します。 

（ご連絡は FAX のみとさせて頂きます。FAX を受け取れる連絡先をお知らせ下さい） 

＜お振込先＞ 

三井住友銀行  田園調布支店（普）1479090 一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

ゆうちょ銀行   10150-72950991        一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

（※ご入金後のキャンセル及び返金はできません。ご了承下さい。） 

★参加者の肖像権は主催者(一般社団法人日本こどもフィットネス協会)に帰属します。 

★受講人数が定員に満たない場合は延期になる場合もございますので、予めご了承下さい。 

3333 月月月月 31313131 日日日日「「「「こどもこどもこどもこどもフィットフィットフィットフィット＆＆＆＆ダンスフェスティバルダンスフェスティバルダンスフェスティバルダンスフェスティバル第第第第 16161616 回新春回新春回新春回新春のののの会会会会」」」」    

（（（（パシフィコパシフィコパシフィコパシフィコ横浜国立大横浜国立大横浜国立大横浜国立大ホールホールホールホール））））ごごごご招待招待招待招待チケットチケットチケットチケットををををプレゼントプレゼントプレゼントプレゼント！！！！    

ヒップホップナンバーヒップホップナンバーヒップホップナンバーヒップホップナンバーをみてをみてをみてをみて学学学学ぼうぼうぼうぼう！！！！！！！！    


