
東京
THE☆STAGE自由が丘
目黒区自由が丘一丁目25-20
自由が丘ミュービル地下１階
①14：30～16：00 ヒップホップ
②16：00～17：30 エアロビクス

5月3日（日）

愛知
刈谷市体育館 多目的室
刈谷市逢妻町4丁目32番地
①13：00～14：30 エアロビクス
②15：00～16：30 ヒップホップ

6月21日（日）

大阪
スタジオAX
大阪市中央区西心斎橋1-9-16
大京心斎橋第2ビル4F
①15：15～17：00 エアロビクス
②17：15～19：00 ヒップホップ

3月29日（日）

北海道
ふるる函館
函館市青少年研修センター
函館市谷地頭町5番14号
①13：30～15：00 エアロビクス
②15：15～16：45 ヒップホップ

6月14日（日）

福岡
博多体育館
福岡市博多区山王1－9－5
①13：10～14：40 エアロビクス
②14：50～16：20 ヒップホップ
※会場とお時間が変更されました

5月9日（土）

熊本
やつしろ
ハーモニーホール
八代市新町5-20
①13：15～14：45 ヒップホップ
②15：00～16：30 エアロビクス

8月23日（日）

神奈川
THE☆STAGE港北
横浜市都筑区中川中央1-31-1
モザイクモール港北6階
①14：30～16：00 エアロビクス
②16：00～17：30 ヒップホップ　

8月23日（日）

静岡※ 9月上旬

千葉※ 12月上旬

茨城※ 11月下旬

長野※ 10月中旬

鹿児島※ 8月30日（日）

全国こどもチャレンジカップ
チャレンジサーキット対策ワークショップ

全国こどもチャレンジカップとは

初めてチャレンジサーキットにチャレンジする指導者、選手の方必見！
エアロビクス、ヒップホップすべての内容をお伝えする傾向と対策ワークショップ！
アクティビティについては、第8回全国大会の基本ルーティンを各地区大会で実施いたします。

全国こどもチャレンジカップ
チャレンジサーキット対策ワークショップ

全国大会チャレンジサーキットルーティン練習会開催決定！
場所：FF CLUB田園調布（大田区田園調布2-38-8）/田園調布小学校体育館

全国こどもチャレンジカップ大会は『子どもたちのための、子どもたちだけの
大会』として2000年よりスタートしました。子ども達が「チャレンジするスピ
リット」を持ち、子ども達の「無限の可能性を引き出す」機会になる事を願いま
す。また、毎年大会に参加したいと思う気持ちを育てることが、継続に繋がり
ます。毎年参加する事で、子ども達の心と身体の健康を地域と共にサポートし
ます。地域に愛される大会として、地域と共に成長することも主旨の1つです。

6月7日
（日）

第8回全国大会チャレンジサーキット基本ルーティン
6月1日協会HPにて公開アクティビティ エアロビクス ヒップホップ

※詳細決まり次第協会HPにてご案内いたします。

①10：00～11：30 アクティビティ
②11：30～13：00 エアロビクス
③13：30～15：00 ヒップホップ

受講費：一般 5,040円
会員・SI 4,050円

学生・ジュニア 2,500円

一般 5,040円
会員・SI 4,050円

学生・ジュニア 2,500円

受付終了し
ました

2020年には全国47都道府県で
 開催を目指します！
  日本中の子ども達の笑顔と元気の為に！

ワークショップ
受講費

各開催地共通

申込締切：各開催日の 2週間前まで
裏面申込書と受講費をご入金いただいた時点で
申込完了となります


