
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人日本こどもフィットネス協会主催 

ケアプラスＴＭ ＣＰＲ と ＡＥＤ 
乳幼児・小児～成人（全年齢対象） 
 

2015 年 5 月 31 日（日）10：00～14：00 

 

会場：FFCLUB 田園調布（東京都大田区田園調布 2-38-8） TEL：03-5483-6224 

CPR(心肺蘇生法)と AED(自動体外式除細動器)に凝縮した救急法講習 

キッドビクスインストラクター必須のプログラム！！ 

★全年齢対象の救命法 

乳幼児～成人までの全年齢を対象とした救命法を学びます。 

日常生活でおこるかもしれない突然の緊急時に役に立つ内容です。 

キッドビクスインストラクターはもちろん子ども達と接する機会の多い 

方々に是非とも参加して頂きたいプログラムです。 

★ＡＥＤ使用方法 

ショッピングモールや駅など、人が多く集まる場所に設置されているのを見かけるように 

なったＡＥＤ（自動体外式除細動機）。その AED の小児、成人への使用方法を学びます。 

★国際的な修了証★ 

このコースを修了すると、ＭＦＡ（メディック・ファースト・エイド）の発行する 

「ＭＦＡケアプラス ＣＰＲ＆ＡＥＤ全年齢対応」の修了カードが発行されます。 

ＭＦＡは国際的に認知度の高い、救命救急法の指導団体です。 

 

★費用：一般￥12,960 会員￥11,664 SI￥10,800 

【税込み】  

★ＫＬＰ：2.0 ポイント 

★持ち物：運動できる服装/シューズ/筆記用具 
 

※お申込用紙は協会ホームページよりダウンロードを 

して下さい。【その他ワークショップお申込書】  

講師： 

協会公認教育ディレクター 

鈴木弘子 

＜申込方法＞ 
お申込用紙に必要事項をご記入いただき、協会宛にご返送下さい。 

予約確認のお電話をさせて頂きますので、1 週間以内に受講費のお振込をお願い致します。 

（期間内にお振込のない場合はキャンセル扱いとなる場合がございます） 

講習の７～１０日前までに最終ご案内を FAX にてお送り致します。 

（ご連絡は FAX のみとさせて頂きます。FAX を受け取れる連絡先をお知らせ下さい） 

 

＜お振込先＞ 
三井住友銀行  田園調布支店（普）1479090 一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

ゆうちょ銀行   10150-72950991        一般社団法人日本こどもフィットネス協会 

（※ご入金後のキャンセル及び返金はできません。ご了承下さい。） 

 

 

★参加者の肖像権は主催者(一般社団法人日本こどもフィットネス協会)に帰属します。 

★受講人数 4 名以上での開催となります。（開催 1 週間前にご連絡致します） 

お申込・お問合せ  

一般社団法人日本こどもフィットネス協会  〒145-0071 東京都大田区田園調布 2-51-4 開発ﾋﾞﾙ 202  

Tel:03-5483-6224  Fax:03-5483-6235  e-mail:jkfa@kids-fitness.or.jp http://kids-fitness.or.jp/ 


